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Jvadas

,Eirene” — tai Erasmus+ Strateginés partnerystés mokyklinio ugdymo srityje projektas, kurio
tikslas pagerinti mokyklos Svietimo sistemos gebéjimg reaguoti j patycCiy reiskinj ir jtraukti
pagrindinius veikéjus, susijusius su mokykly sistema, kovojant su Siuo neigiamu elgesiu Svietimo
lygmenyje.

Tad konkretus projekto tikslas yra sukurti metodikg, skirta mokytojy naujy kompetencijy
ugdymui, pasitlant jiems specialius praktinius mokymus (grindziamus ,Taikomuoju teatru®),
kaip specialig kovos su patyciomis priemone. Be to, projektu siekiama efektyviai jtraukti vietos
bendruomenes (tévus, bendrijas, institucijas ir kt.). Tikslas — sukurti aktyvy ir veiksmingg tinklg
internete, kad buty galima veiksmingai kovoti su patyCiomis. Galiausiai Siais projektais siekiama
pasillyti mokytojams ir moksleiviams keletg pagrindiniy strategijy naudojant garso / vaizdo
programas, siekiant sukurti informavimo kampanijg apie neigiamg patyciy poveik;.

Projekto metu bus kuriama metodika kovai su patyCiomis ugdymo srityje ir mokymosi internetu
kursas apie mazy kampanijy kirimag ir vykdyma socialiniuose tinkluose.

Projektg koordinuoja Italijos valstybiné viduriné mokykla , Istituto Magistrale Statale Giordano
Bruno”. Kiti dalyvaujantys partneriai: profesinio mokymo organizacija ,,Consorzio Roma“ (ltalija),
»Karaliaus Mindaugo profesinio mokymo centras” (Lietuva), bendruomenés meno istekliy centrai
»The Playhouse” (JK), mokykla ,Szkota Podstawowa w Jankowie Przygodzkim“ (Lenkija), ,Action
Synergy” ir 3-iasis pagrindinis Kerkyros licéjus (GEL) (Graikija) bei ,Technologijy, inovacijy ir
kirybos mokykla“ (ETIC) (Portugalija).
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Modelio pristatymas

POL — tai modelis, kurj naudojant atrenkami ir mokomi Zinomi, populiarls ir bendruomenéje
palankiai vertinami asmenys, kurie gali tapti Svietéjais savo socialiniuose tinkluose ir kuriy déka
baty galima veiksmingai ir darniai keisti kity elgseng. POL remiasi ,socialinés sklaidos teorijos”
idéja, kad naujos elgesio tendencijos gali buti skatinamos nuolat matant ir girdint gana
populiarius asmenis, kuriy nuomoné vertinama, siekiant jdiegti naujas vertybes. Nuomonés
formuotojai — tai asmenys, kuriy nuomoné ir jsitikinimai turi jtakos kity asmeny nuomoneés
formavimui, tokiy asmeny blna apie 10 - 15% visy bet kurios Salies gyventojy tarpe.

D

-

o pasitelkti Siuos
nuomones
formuotojus

4 N

e atrinkti
nuomones
formuotojus i$

e apmokyti juos,

tikslines kaip pristatyti bendravimui su
bendruomenés kitiems naujg kitais.
gyventojy poZidr  elgesj

.
-/

Asmeniskai Zinomy ir mylimy asmeny, draugy, kurie tampa pavyzdziu kitiems ir kuriy déka
vyksta pokyciai, idéjos pasiekia bendruomenés narius.

1. Modelio pagrindas ir pagrindimas

POL metodika parengeé ZIV intervencijos tyrimy centras (CAIR), Viskonsino medicinos koledzas
Milvokyje (Viskonsinas, JAV). IS pradziy POL buvo sukurta kaip bendruomeniné intervencija
ZIV prevencijai. POL paremta paZangia ir moksliskai patvirtinta bendraamziy $vietimo forma
jaunuoliams, turintiems lytinius santykius su vyrais.

POL buvo jgyvendinta skirtinguose kontekstuose ir bendruomenése bei neabejotinai jrodé
savo efektyvumag. CAIR komanda pranesa, jog yra jrodyta, kad dél Sios daug nekainuojancios
intervencijos sumazéja homoseksualiy vyry, motery, paaugliy ir kity gyventojy rizikingas
elgesys.
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Pirmasis POL intervencijos vertinimas buvo atliktas JAV su vyrais, kurie lankési géjy baruose
1989 m. CAIR pranesa, kad 30% sumazéjo nesaugiy lytiniy santykiy vyry tarpe ir 35% iSaugo
prezervatyvy naudojimas. Toks pats vertinimas buvo nustatytas i$ viso septyniuose JAV
miestuose, kuriuose buvo vykdomas tyrimas.

Veéliau POL programa buvo pritaikyta naudoti moterims, gyvenancioms 18 JAV vargingy rajony
bustuose. Visos butuose gyvenancios moterys buvo apklaustos apie jy seksualinj gyvenima
pries POL intervencijg ir praéjus metams. Rezultatai rodo, kad jos reciau turéjo nesaugiy lytiniy
santykiy ir dazniau naudojo prezervatyvus — prezervatyvy naudojimas iSaugo 50%. Jos daugiau
suzinojo apie ZIV, daugiau suvoké apie rizika susirgti Z1V, daZniau apsiripindavo prezervatyvais
ir daugiau motery aptaré prezervatyvy naudojima su savo vyrais.

2. Modelio pritaikymas EIRENE projekte
Esamo POL pritaikymas EIRENE projekte apima trijy naujy aspekty jvedima:

- Temos praplétimas. EIRENE projekto tikslais POL bus pritaikytas naudojimui patyciy
tema, daugiausia démesio skiriant bendruomenés normy ir pozitrio j patycias
mokyklose keitimui.

POL intervencija numatyta panaudojimui jprastuose bendruomenés bendraamziy
bendravimo kanaluose, siekiant pristatyti jaunimui alternatyvias Sios problemos
perspektyvas. Norint tai jgyvendinti, naudojami metodai, pagrjsti socialinés sklaidos ir
grupiy dinamikos teorijy kaip priemoniy, skatinanciy pageidaujamus elgesio pokycius,
dél natlralaus mazumuy grupiy nariy pasiprieSinimo iSorés spaudimui ir kultirinei
daugumy visuomenés jtakai.

- Démesio j konkrecig tiksline grupe sutelkimas. POL bus pristatyta visoms tikslinéms
grupéms: mokiniams / tévams / mokytojams ir mokyklos administracijai.

- Intervencijos vertinimas. Kadangi pradzioje tai buvo skirta rizikingo seksualinio elgesio
bendruomenés aplinkoje pakeitimui, intervencijos efektyvumo vertinimas turi bati
pakeistas pagal naujg metodo taikyma.
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3. Teorinis temos pagrindimas

Pagrindiniai principai kuriant intervencija mokyklose.

Kultiriné kompetencija. Egzistuojanciy kultariniy skirtumy suvokimas nekritikuojant
bendruomenés jprociy — tai gebéjimy suprasti, pripazinti, gerbti bei efektyviai dirbti su
Zmoneémis i$ skirtingy kultdriniy sluoksniy ugdymas.

Ziniy apie kultiros normas ir dinamika integravimas j intervencija. Kad intervencija baty
sékminga, labai svarbu gauti bendruomenés atstovy, t. y. vietos lyderiy, pagrindiniy
informatoriy pritarima ir bendradarbiauti su jais. Planuojant intervencijg labai svarbu rinkti
Zinias apie bendruomenés kultlrines normas bei priimting elgesj ir t. t.

Bendruomenés saltiniy naudojimas ir plétra. Neformalds bendravimo kanalai bendruomenéje
yra efektyviausias ir greitesnis bidas skleisti informacijg mokykloje. Dél Sios priezasties POL
numato, kad bendruomenés jaunimas, turintis stipry lyderiavimo potencialg, bty pasirenges
bendraamziy Svietimui ir aktyviai dalyvauty skleidZiant patyciy prevencijos informacijg savo
socialiniuose tinkluose.

Grupiy mokymai. Sveikatos ir socialinés plétros fondo patirtis rodo, kad darbas grupése (12-15
dalyviy), kurios suformuojamos panasiy savybiy pagrindu, yra efektyviausias bidas keiciant
pozitrj ir formuojant gyvenimo jgidzius. Norvegijos Smurto ir trauminio streso tyrimy centro
tyrime teigiama, kad tokio tipo programos yra vienos i$ efektyviausiy prevenciniy intervencijy
skleidZiant Zinias apie smurto prieZastis ir pasekmes bei jy jveikimo strategijas.
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4. Intervencijos dalys

POL, kaip bendruomene formuojanti intervencija, skirta atkreipti démesj j informuotumo
didinima, jautrumg veiksniams, kurie didina patyciy rizikg, panasius stereotipus ir vaidmeny
aprasymus, jauny moksleiviy pozitrio ir kompetencijos ugdyma, kad baty iSvengta nelygybés

ir smurto.
Pries lgyvendinimas Palaikymas lvertinimas
jgyvendinimag (5 seminarai) (4 seminarai)

o Apmokyti nuomonés
Parinkti vieta/ formuotojus skleisti
bendruomene Zinias apie smurto Remti ir
intervencijai prevencijg lyciy skatinti
atzvilgiu .
nuomonés
formuotojus
siekiant keisti
o : socialines
Rasti vieSosios Skatinti nuomoneés normas ir

nuomones f_o_rn?gotom jsitikinimus
formuotojus pgsmkejlmq, kad
viskas pavykty!

vertinti
progresg

—

POL intervencija apima keturis jgyvendinimo etapus, kuriy kiekvienas turi savo tikslg ir
struktdra.

4.1 Pries jgyvendinima

POL pagrindas — naudoti gerai susiformavusios bendruomenés Saltinius, o svarbus
palengvinantis veiksnys jgyvendinimui yra bendruomenés struktiros, komunikacijos kanaly
ir jtakingy atstovy radimas. Tuomet POL nuomonés formuotojai remsis ir integruos
nuolatinj poZziurj j visuomenés veiklg ir informavima, tarpininkus, bendraamzius.

Pagrindinis etapo pries jgyvendinima tikslas yra iSryskinti tg bendruomenés dalj, kuri galéty
bati jtraukta j intervencijos procesg, ir parinkti nuomonés formuotojus, kurie galéty bati
jgalioti daryti jtakg pokyciams.
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4.1.1 Bendruomenés dalies nustatymas

Planavimas Siame etape yra labai svarbus, ypac kolektyvams ir organizacijoms, neturin¢ioms
patirties tam tikroje bendruomenéje, kur planuojama vykdyti intervencija. Siuo atveju
iSankstinis situacijos tyrimas (prieS mazdaug tris ménesius) yra labai svarbus sékmingam
intervencijos planavimui. Paprastai Siam parengiamajam POL metodikos realizavimo etapui
taikomi trys klasikiniai tyrimo metodai: stebéjimas, démesio sutelkimas j tikslines grupes ir
(arba) pagrindiniy informatoriy apklausa.

Etapai:

1. Parinkti vietg / bendruomene intervencijai

2. Jgyti svarbiausiy bendruomenés asmeny palaikyma
3. SuZinoti apie bendruomenés normas ir jsitikinimus

Jauny POL nuomonés formuotojy paieskos vietos: tai artimiausios vietos, kuriose jaunimas
susitinka ir renkasi, kavinése, mokyklose, klubuose (kur jie leidzZia laisvalaikj).

Stebéjimo tikslas - pasizyméti vietas, kur jaunimas renkasi, kg veikia, su kuo bendrauja ir kokie
ju jprociai. Svarbus stebéjimo aspektas yra tai, kad gaunama informacija, kas yra nataralUs
bendruomeneés ir jy socialiniy tinkly nuomoneés lyderiai.

Galimybé pasiekti tiksline gyventojy grupe. Svarbu, kad stebéjimas buty vykdomas taip, kad
nebity jbauginti stebimi asmenys ir tai nekelty jiems grésmés. Siuo atveju rekomenduojama,
kad stebéjimg atlikty tos bendruomenés atstovai arba stebéjima deréty atlikti kartu su jais.

Zinios apie bendruomenés normas ir jsitikinimus. Svarbus Zingsnis prie$ planuojant
intervencijg yra patikimos informacijos apie bendruomenés normas, poziurj ir jsitikinimus
rinkimas. Si informacija reikalinga medziagai ruosiant realisti$kas uzduotis, pavyzdZiui, atvejy
analize ir vaidmeny Zaidimus, o taip pat, kad vedantysis(-Cioji) buty pasiruoses(-usi) ir Zinoty,
kokio pozitrio jis / ji turéty tiketis ir su kuo teks susidurti atliekant darbg grupése su POL
nuomoneés formuotojais.

Patikimg informacijg galima surinkti sutelkiant démes;j j tikslines grupes ir (arba) apklausy su
pagrindiniais informatoriais metu. Jei renkamos Zinios apie konkrecig bendruomene, bity
galima taikyti abu metodus, o informacijos rinkimui deréty parinkti tik vieng is jy.
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Etapai:

1. Nustatyti, kokia informacija reikalinga intervencijos planavimui
2. Kartu su tikslinés grupés atstovais apklausti jos narius

3. Jei reikia, apklausti pagrindinius bendruomenés informatorius ta pacia tema.

Planuoti maziausiai tris apklausas, jei reikia, organizuoti dar kelias, tais atvejais, jei pateikiama
informacija dar nesikartoja.

4.1.2 VieSosios nuomonés formuotojy atranka

Antroji pagrindiné uzduotis, lemianti s€kmingg POL metodikos jgyvendinima, yra esamy
vieSosios nuomonés formuotojy atranka. Atranka gali bati atliekama penkiais budais:

1. Bendruomeneés lyderiy ar atstovy rekomendacijos;
2. Stebéjimai, atliekami tam tikrose vietose;

3. Informacija, paremta ankstesnémis jlsy organizacijos vykdytomis programomis
bendruomenéje;

4. Tikslinés grupés nariy patarimai ar apklausos, siekiant suzinoti, kas jy tarpe yra
populiariausias;

5. Pagrindiniy informatoriy apklausos.

Kaip atpazinti nuomonés formuotojus? POL nuomonés formuotojai — tai tie tikslinés gyventojy
grupés nariai, kurie:
- Daug laiko praleidZia bendraudami su bendraamziais

- Yra populiarus kity tikslinés grupés nariy tarpe

- Jais pasitiki draugai ir bendraamziai

- Jy patarimy klauso bendraamziai

4.1.3 Kompetencija, reikalinga vykdant darbg POL grupése

Kadangi Sios veiklos tikslas yra poky¢iai ir komunikaciniy bei socialiniy jgtdziy ugdymas,
vedanciyjy komandoje turi biti nors vienas specialistas, turintis darbo grupéje patirtj
(psichologas, socialinis darbuotojas, Svietimo specialistas, turintis patirties atliekant darbo
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grupése procesus).

4.2 Jgyvendinimas

Sio etapo pagrindiniai uzdaviniai:

1. Apmokyti POL grupés narius skleisti patyciy prevencijos informacija

2. Skatinti POL grupés nariy pasitikéjima savimi, kad jiems viskas pavykty!

Pagrindinis jaunyjy POL nuomonés formuotojy mokymuy tikslas yra skatinti juos galvoti ir elgtis
kitaip, nei tikimasi ir pateikti jiems alternatyvaus elgesio (kitokio nei atsakas smurtu) ir reakcijos
pavyzdZzius, kad jie galéty tinkamai reaguoti j visuomenés lukescius jy atzvilgiu. Tikimasi, kad Sie
asmeniniai pokyciai ir jzvalgos bus pasiekti pirmojoje ,, asmeninio tobuléjimo” mokymuy dalyje.
Antroji mokymy dalis yra skirta bendravimo jgudziy ugdymui, kuriy déka POL nuomonés
formuotojai galéty skleisti informacijg savo socialiniuose tinkluose tikintis, kad tokiu bidu bus
daroma jtaka socialiniy normuy ir jsitikinimy pokyciams.

POL mokymy turinys
1 seminaras. Galios suteikimas lyderiams ir grupés darna

Sios mokymy dalies tikslas: skatinti POL grupés nariy galimybes ir informuoti apie projekts ir jo
tikslus bei sukurti gerg atmosferg lyderiy grupéje, taip pat pristatyti patyciy tema.

Lyderiy galimybiy skatinimas yra esminis elementas ne tik sékmingai jgyvendinant
intervencijg, bet ir skatinant jaunyjy nuomonés formuotojy dalyvavimg mokymuose ir
stengiantis pakeisti mokykloje vyraujancias normas. Kadangi intervencijg planuojama vykdyti
kelis ménesius ir reikia aktyvaus lyderiy jsitraukimo, tai yra labai svarbi uzduotis, kurig reikia
atlikti.

Jaunuolius motyvuoti néra lengva, nes jie daznai nesupranta Sios temos problemiskumo ir
mano, kad agresija, smurtas ar dominavimas padeda jgyti autoritetg bendruomenéje.

Hierarchija grupéje turi didele jtakg grupés aktyvumo atzvilgiu. Norint sukurti palanky
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tarpusavio ry§j ir pasitikéjima grupéje, pirmoji mokymy dalis turéty bati skirta Siy dviejy svarbiy
tiksly pasiekimui.

Pagrindiniai teiginiai:
1. Tave atrinkome todél, kad tavo nuomoné svarbi draugams
2. Tu gali pakeisti situacija

3. Grupéje saugiai galite aptarti jvairias temas ir jgyti naujos patirties

2 seminaras. Smurto veidas
Sios mokymy dalies tikslas — skatinti jaunyjy lyderiy sgmoninguma smurto ir paty¢iy tema.

Nagrinéjant smurto temg, grupé nustato bendruomenés su patyciomis susijusiy normy,
kurias reikia keisti intervencijos metodu, ribas.

Smurto apraisky jvairové netelpa j apibrézimo rémus ir nepabrézia labai svarbiy, taciau sunkiai
atpazjstamy smurto aspekty, pavyzdzZiui, emocinio / psichologinio smurto ir seksualinio
smurto.

Labai svarbus antrosios mokymuy dalies veiklos aspektas yra temos pristatymas asmeniniais
pokalbiais ir individualus lyderiy vaidmuo bendruomenés normy patyciy atzvilgiu keitime.
Antrosios mokymy dalies metu POL raginami atlikti pirmasias bendravimo jgtdziy uzduotis,
skleidZiant kovos su smurtu informacijg bendruomenéje.

Pagrindiniai teiginiai:

1. Smurtas yra iSmokstamas elgesys
2. Smurtas yra skirtingy rusiy

3. Smurtas néra vien tik fiziné agresija
3 seminaras. Smurto rato supratimas
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Sios mokymuy dalies tikslas: skatinti nora keisti

Sie mokymai yra pagrjsti dviem esminiais elementais — padéti POL dalyviams suprasti, kad
smurtas yra iSmokstamas elgesys, paprastai atkartojant pavyzdzius, pastebimus Seimoje ar
artimiausioje moksleivio aplinkoje. Sie modeliai yra svarbis jaunuoliy, neturinéiy kity
pavyzdZziy, kaip sekmingai jgyvendinti socialinius lukescius, priskiriamus ly¢iy vaidmeny
lGkesciams, elgesyje. Smurto rate pateikiamas galios ir kontrolés (smurto) mechanizmy,
naudoty pries jaunuolius praeityje ar patiriamus dabartyje, rySys su jo paties smurtinémis
reakcijomis.

Kita Sios mokymuy dalies svarbi uzduotis yra nustatyti nattraliyjy lyderiy tinklus, sudarant
draugy sarasg popieriaus lape. Siekiama, kad kiekvienas POL dalyvis pasisakyty ir skleisty
informacija, iSmoktg mokymuose, kiekvienam asmeniui, jtrauktam j asmeninj kontakty sgrasy;
dalyvis grupéje turi pasidalinti, kaip reagavo draugai ir kaip komentavo skleidZziama
informacija.

Pagrindiniai teiginiai:
1. Smurtas yra iSmokstamas elgesys
2. Patycios grindZiamos visuomenés lukesciais

3. Smurtas nieko bendro neturi su vyriSkumu ar dominavimu

4 seminaras. Meilé ir smurtas
Sios mokymuy dalies tikslas: poky¢iy planavimas

Sie mokymai yra paremti dviem esminiais elementais — veikla planuojant poky¢ius, daugiausia
démesio skiriant visuomenéje deklaruojamy lukesciy apmastymui ir reagavimui lauzant
stereotipus.

Pirmoje mokymuy dalyje dalyviai turéty bati informuojami, kaip pasiekti poky¢iy nusiteikiant
nenaudoti smurto, ir supazindinami su alternatyviomis reakcijomis bei sektinais pavyzdziais.

Antroje Siy mokymy dalyje pateikiama bendravimo jgidziy formavimo dalis. Vedantieji grupei
pademonstruoja, kaip pradéti ir plétoti pokalbj Sia tema. Dalyviai poromis praktikuojasi, kaip
informuoti savo bendraamzius ketinant pateikti pranesimg apie pokycius.

Pagrindiniai teiginiai:
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1. Emocijas galima isreiksti be smurto

2. Kiekvienas Zmogus savo gyvenime yra patyres agresijg / smurtg — visi Zinome, kaip jauciasi
auka

3. Smurtas rodo silpnumag, o ne jéga

4. Agresijg / jnirsj galima suvaldyti

5 seminaras. SUMANUMAS

Sios mokymy dalies tikslas: emocinis intelektas ir savikontrolé kaip sékmés apraiska

Sie mokymai yra paremti dviem esminiais elementais — veikla planuojant poky¢ius, daugiausia
démesio skiriant nesmurtiniam elgesiui (teigiamai iSreiSkiant emocijas ir valdant pyktj) ir POL
dalyviy komunikacijos jgudziy ugdymas.

Pirmoje mokymuy dalyje dalyviai turéty bati informuojami, kaip pasiekti pokyciy nusiteikiant
nenaudoti smurto, ir supazindinami su alternatyviomis reakcijomis bei sektinais pavyzdziais.
Mokymy metu, padedami vedanciyjy, POL dalyviai kartu aiskinasi, kokiose situacijose
pasireiskia patycios, ar yra ir koks yra rySys tarp emocijy ir smurto, aptaria, kokios yra
teigiamos / neigiamos emocijos ir kaip jas galima isreiksti.

Antroje Siy mokymy dalyje pateikiama bendravimo jgidziy formavimo dalis. Vedantieji grupei
pademonstruoja, kaip pradéti ir plétoti pokalbj Sia tema. Dalyviai poromis praktikuojasi, kaip
informuoti savo bendraamzius ketinant pateikti praneSimg apie pokycius.

Pagrindiniai teiginiai:
1. Emocijas galima isreiksti be smurto
2. Smurtas rodo silpnumag, o ne jéga

3. Agresijg / jnirsj galima suvaldyti

6 seminaras. Skelbimas
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Siy mokymuy tikslas - paskatinti POL dalyvius testi veiklg kei¢iant poZiirj j paty¢ias savo

Sios mokymy dalies tikslas: pakeisti poZiirj

socialiniuose tinkluose, padedant savo draugams priimti naujg pozitrj j santykius, alternatyvius
elgesio pavyzdzius, pagrjstus pagarba ir supratimu.

Pagrindiniai teiginiai:

1. Kiekvienas musy gali lemti pokycius

4.3. Palaikymas
Siam intervencijos etapui skiriami 4 papildomi uzsiémimai (1 val. 30 min. trukmés), kuriuose

pagrindiné uzduotis yra paskatinti POL nuomonés formuotojus keisti socialines normas ir
jsitikinimus.

Pagrindinis palaikymo dalies elementas yra parama ir paskata nuomonés formuotojams
sékmingai veikti, siekiant padéti jiems keisti socialines normas patyciy atzvilgiu.

Papildomi uzsiémimai vykdomi kas ménesj, po kiekvieno atskiro seminaro, tokiu badu siekiant
padéti POL nuomonés formuotojams jy misijoje. Grupei susirinkus, POL dalyviai pasidalina savo
patirtimi ir sunkumais, su kuriais jie susidtré bendraudami su savo bendraamZiais Sia tema.

Siy uzsiémimy struktdra labai panasi j bazinius seminarus nuo jgyvendinimo etapo, taciau
daugiausia démesio skiriama praneSimams apie pokalbius, vykusius su draugais socialiniuose
tiksluose — apie dazniausiai kiekvieno POL dalyvio patirtus sunkumus ir pasiekimy jvertinimg per
tg laikotarpj, taip pat pateikiant pasitulymus, kaip patobulinti bendravimg, kad intervencijos
poveikis buty efektyvesnis.

4.4, Jvertinimas

Pagrindinis vertinimo etapo uzdavinys yra jvertinti pazangg. POL efektyvumas vertinamas
kokybiniais ir kiekybiniais metodais.

Kiekybiniu metodu vertinamas intervencijos mastas ir intensyvumas. Jgyvendinimo laikotarpiu
dalyviai turi bendrauti su savo draugais intervencijos temomis.

Kiekybinis sékmingo jgyvendinimo rodiklis yra per tg laikotarpj jvykusiy pokalbiy su socialiniy
tinkly nariais skaicius.
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Kokybinis vertinimas siejamas su dviejy komponenty pokyciais:

- Dél elgesio pokyciy — intervencijos metu lyderiai pranesa apie pokalbius, kuriuos jie turéjo su
savo draugais dél elgesio keitimo, kas pastebima socialiniy tinkly pokyciuose.

- Grupés dinamika — intervencijos ir stebéjimo uzsiemimy metu atliekama profesionali analizé
visos grupés ir kiekvieno dalyvio atskirai, siekiant jvertinti pazanga.

- Seminary vedantieji pildys ,,Mokymy Zurnalus”, pazymédami pagrindinj grupés veiklos ir
dinamiskumo tobuléjimg. Mokymy Zurnalai bus paruoSiami ir naudojami projekto vidinio
vertinimo tikslais.
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